
LE SENS DE LA FAMILLE (5A) 
 

« J’ai un peu d’mal à imaginer la vie sans mes proches 

Quand j’dis un peu d’mal en fait j’l’imagine pas du tout » 
 

J’ai envie qu’ils soient partout car ce sont mes atouts  

Avec eux je suis dur comme la roche  

Mais sans eux mon cœur deviendrait une roche 

Je les connais comme ma poche  

Sans ma famille je décroche 

Ça serait un peu comme vider mes poches, 

Sans rien dedans ça ne vaut pas le coup 

Ils sont les seuls à m’avoir aidée pour sonner la cloche, 

Et ne pas glisser dans le trou. 

Pour moi ils sont dans mon cœur, dans mon corps, partout ! 

Ma vie sans ma famille aurait un arrière-gout 

J’suis bien avec eux j’veux pas partir 

Sans eux j’peux pas construire mon avenir 

Quand je pars avec l’école en voyage  

Je me dis que ça va mal se passer quand je leur dis au revoir  

Je vois des animaux, des monuments, des barrages  

Et quand c’est la fin du voyage je saute dans leurs bras pour les revoir  

Mais avec eux j’avance avec l’espoir 

Qu’un jour je n’aurai plus peur de ne plus les voir 

Je ne saurais pas quoi faire sans ma famille 

Ce sont mes fondations, mes piliers, mon toit 

On reste ensemble comme des quilles  

Quand il en a un qui tombe on l’aide on est uni et toi ? 

Ma famille me protège, me soutient, m’encourage 

Avec eux je me sens comme dans un coquillage. 



La famille est un lien solide et fort 

Qui relie les cœurs de loin sans effort 

Effectivement, depuis la nuit des temps on l’appelle Maman 

C’est elle qui me soutient, qui me relève et me protège à chaque instant  

Mais mon autre pilier, mon père, celui que j’appelle Papa  

Il est mon modèle, c’est grâce à lui que je fais mes plus grands pas    

Ils entendent mes cris comme un animal en cage, 

Mais aussi les plaisirs, les bonheurs de mon jeune âge.  

C’est une sorte de troupe qui ne fait pas de déroute 

Avec eux, tu n’as pas besoin de faire de retouches 

D’un regard on s’comprend, pas besoin de parler 

On peut tout se dire, sans crainte, tout se confier, 

Alors j’aimerais leur parler, leur dire toute la vérité, 

Toutes les choses que j’ai pas osé dire, par peur d’être jugé : 

Que le chemin semble long quand on est taille chenille 

Finalement y’a rien de plus beau qu’un vol de papillons. 

Dans la maison règne un amour sincère 

Des cœurs unis, une douce lumière  

Quand ils m’encouragent tout devient plus fastoche 

J’ai réussi à vaincre ma peur des araignées 

Comme j’ai aussi appris à ne plus me retourner 

Quand sans raison on me fait des reproches 

Le goût amer de la défaite m’a dégouté, 

Mais ma famille m’a aidé pour lentement la siroter 

Ma famille c’est une équipe 

Une équipe imbattable, une équipe épique   

Sans vous je ne suis rien, c’est comme un doudou 

Toujours là, sans prendre rendez-vous 

Je ne veux pas vous perdre surtout. 



Ma vie sans mes proches  

C’est moche  

Je ne sais pas ce que je vais devenir, 

Si vous ne faites pas partie de mon avenir 

Mais ensemble, on est plus forts, on surmonte tous les défis 

Qu’on soit de même sang ou pas, on est tous unis 

 

On choisit ses amis mais pas sa famille  

Nos frères, nos sœurs, on les a, c’est pour de bon 

Ils sont là pour ne pas qu’on vacille 

Et parfois on leur demande pardon. 

Mes amis, quand ils sont près de moi, je me sens joyeux 

Pouvoir leur faire des confidences c’est précieux 

Avec tes amis tu peux rire jusqu’à en avoir mal au ventre 

Pas besoin de prouver quoi que ce soit ou d’être au centre  

Vous n’avez peut-être pas le même sang que moi 

Mais je vous vois souvent, tous les mois 

Quelle joie ! 

 

Ma famille c’est aussi mes animaux 

Avec Roumba, Mélisse et Mira  

On fait des championnats 

Et Ficelle 

Elle est toujours fidèle. 

 

Vous êtes tous là 

Je vous dis MERCI pour ça 

Car avec vous je n’ai pas peur d’être moi. 

 


